Santral ve Periferik Sinir

Sistemi
Tibbi Terimler:

Prof. Dr. Bektas TEPE
Tibbi Terminoloji

Bolum 4



Sinir Sisteminin Tanimi ve Gorevler:

- Sinir sistemi; viicuttaki organ ve sistemlerin birbiriyle baglantili, koordineli
ve bilitiin halinde ¢calismasini saglar.

Anadolu Uni. No: 2525

. I¢ ve dis ¢evreden gelen uyarilar: algilar, degerlendirir ve uygun yanitlarin
olusturulmasina aracilik eder.

- Elde edilen bilgilerin depolanmasi ve viicudun farkli bolgelerine sinyallerin
1letilmesinde gorev alir.

- Kaslarin ve i¢ organlarin faaliyetlerini diizenleyerek viicudun calisma
bitinligiini korur.
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Sinir Hucresi: Noron

- NoOron, sinir sisteminin temel yapisal ve islevsel
hiicresidir.
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- Noronlar, sinirsel uyarilarin elektriksel ve kimyasal
yollarla iletilmesini saglar. IR

.\ Dendrit

- Bir noron temel olarak hiicre govdesi ve hiicre
uzantilarindan olusur.

Hiicre govdesi ve
stoplazma

- Hicre govdesinde cekirdek, sitoplazma ve hiicrenin
yasaminl stirdiirmesini saglayan organeller bulunur. I

¢ 2‘/(\\)

C

N\

Sinir hiicresinin (néron) yapisi
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Dendrit ve Akson

- Dendrit, néronun genellikle kisa, cok sayida ve
dallanmais uzantilaridir.
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- Dendritler, diger hiicrelerden gelen uyarilarin

alinmasinda gorev yapar. IR

N\ Dendrit

- Akson, sinirsel uyarilarin hiicre govdesinden diger
hiicrelere iletilmesini saglayan uzantidir.

Hiicre govdesi ve
stoplazma

- Hicre govdesi, dendrit ve akson birlikte caligsarak a

. . . . . . . . (I/,v/ =
sinirsel iletisimi gerceklestirir. 7 ) \ (

Sinir hiicresinin (néron) yapisi
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(Glia Hucreler:

- Sinir sisteminde néronlarin yaninda, onlarin islevlerini destekleyen glia
hiicreleri bulunur.
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- Oligodendrositler, santral sinir sistemindeki aksonlarin ¢evresinde
miyelin kilif olusturur.

- Mikroglialar, yabanci maddeleri ve mikroorganizmalar: fagositoz yoluyla
uzaklagtirarak savunmaya katkida bulunur.

- Astrositler, sinir hiicrelerinin beslenmesine ve uygun kimyasal ortamin
korunmasina yardimeci olur.
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Miyelin Kilif ve Sinirsel Iletim

- Miyelin kilif, aksonlari cevreleyen ve elektriksel yalitim saglayan 6zel bir
yapidir.
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- Miyelinli sinir liflerinde uyarilarin iletim hizi artar.

- Oligodendrositler, santral sinir sisteminde miyelin olusumundan sorumlu
glia hiicreleridir.

- Miyelin kilifin yapisinin bozulmasi, sinirsel iletimde aksamalara neden
olabilir.
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Sinir Sisteminin Temel Bolumleri

- Sinir sistemi, anatomik ve iglevsel o6zelliklerine gore santral ve periferik
sinir sistemi olarak ikiye ayrilir.
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- Santral sinir sistemi, beyin ve omurilikten olusur; sinirsel bilgilerin
degerlendirilmesini ve yanitlarin diizenlenmesini saglar.

- Periferik sinir sistemi, santral sinir sistemi ile viicudun diger boliimleri
arasinda baglanti kurar.

- Periferik sinir sistemi, somatik ve otonom sinir sistemi olarak incelenir.
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Santral Sinir Sisteminin Yapisi

- Santral sinir sistemi; beyin, beyincik, beyin sap1 ve omurilikten olusur.
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- Beyin ve i1ligkili yapilar kafatasi, omurilik ise omurga kanali icerisinde
korunur.

- Santral sinir sistemi, duyusal bilgileri degerlendirir ve viicudun farkl
bolimlerine uygun yanitlar gonderir.

- Organ ve sistemlerin calisma diizeninin saglanmasinda temel yonetim
merkezidir.
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Anadolu Uni. No: 2525

Beyin (Serebrum)

- Serebrum, kafatasi icerisinde bulunan ve sag ile sol olmak tlizere iki yarim
kiireden olusan yapidir.

- Beyin yarim kiirelerinin girintili ¢cikintili ytizeyi, korteksin ylizey alanini
artirir.

- Beyin, bilincli hareketler ve duyusal bilgilerin degerlendirilmesi gibi
1slevlerde gorev yapar.

- Beynin sag yarim kiiresi agirlikli olarak viicudun sol, sol yarim kiiresi ise
sag tarafinin hareketlerini kontrol eder.
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Anadolu Uni. No: 2525

Beynin Enerj1 Gereksinimi

- Beyin, viicut agirliginin yaklasik %2’sini olusturmasina ragmen oénemli
miktarda enerji tiiketir.

- Enerji gereksiniminin karsilanmasinda kanla tasinan oksijen ve glikoz
temel 6neme sahiptir.

- Beyin dokusu, oksijen yetersizligine karsi oldukca duyarlhdair.

- Beynin bir bolgesinde kan dolasiminin durmasi, o bolgedeki sinir
hiicrelerinde hasara neden olabilir.
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Beyin ve Omuriligi Koruyan Zarlar

- Meninksler, beyin ve omuriligi cevreleyen li¢c koruyucu zardir.
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- Dura mater, en dista bulunan sert ve dayanikli zardir.
- Arachnoidea, orta tabakayi olusturan 6riimceksi zardir.

- Pia mater, beyin ve omurilik ylizeyine yakin bulunan ince zardir.
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Beyin-Omurilik Sivisi ve Sinir
Dokusu

- Beyin-omurilik sivisi1 (BOS), araknoid zar ile pia mater arasindaki
subaraknoid boslukta bulunur.
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- BOS, beyin ve omuriligin mekanik etkilerden korunmasina ve artik
maddelerin uzaklastirilmasina katki saglar.

- Substantia grisea (gri madde), sinir hiicresi gévdelerinin yogun oldugu
bolgedir.

- Substantia alba (ak madde), baslica miyelinli aksonlarin bulundugu sinir
dokusudur.
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Beyin Loblar:

- Her beyin yarim kiiresinde frontal,
parietal, temporal ve oksipital olmak
uzere dort temel lob bulunur.

- Frontal lob, istemli hareketler,
konusmanin olusturulmasi ve

davranislarin diizenlenmesiyle
1ligkilidir.

s
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- Parietal lob, viicuttan gelen duyusal
bilgilerin degerlendirilmesinde gorev

yapar.
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- Temporal lob 1sitme ve bellekle,
oksipital lob ise gérmeyle iligkilidir.

Prof. Dr. Bektags TEPE




Anadolu Uni. No: 2525

Beynin Temel Islevleri

- Beyin; gérme, isitme, koklama, tat alma ve dokunma gibi duyularin
degerlendirilmesinde gorev yapar.

- Istemli iskelet kas1 hareketlerinin diizenlenmesine katkida bulunur.
- Ogrenme, bellek, konusma, yazma ve bilgilerin saklanmasiyla iligkilidir.

- Duygularin ve davraniglarin diizenlenmesinde 6nemli rol oynar.
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Anadolu Uni. No: 2525

Beyincik (Serebellum)

- Serebellum, kafatasinin arka béliimiinde bulunan ve iki yarim kiireden
olusan sinir sistemi yapisidir.

- Viicut dengesinin korunmasina ve kas hareketlerinin koordinasyonuna
katki saglar.

- Kaslarin gerginligini ve birbirleriyle uyumlu calismasini diizenler.

- Yiirime, yazma ve benzeri 6grenilmis hareketlerin diizgiin
gerceklestirilmesinde gorev yapar.
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Anadolu Uni. No: 2525

Beyin Sap1

- Beyin sapi, beynin alt boliimiinde bulunur ve omurilikle devamlilik gosterir.

- Mezensefalon (orta beyin), pons ve medulla oblongata olmak tizere tic¢
temel boliimden olusur.

- Beyin ile omurilik arasindaki sinirsel bilgi iletiminde gorev yapar.

- Solunum, kalp-damar faaliyetleri, yutma ve aksirma gibi yasamsal islevlerin
diizenlenmesinde rol oynar.
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Medulla Oblongata ve Yagsamsal
Merkezler

- Medulla oblongata (bulbus), beyin sapinin omurilige komsu bolimiudiir.
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- Solunum ve kalp-damar faaliyetlerinin diizenlenmesinde gérev alan énemli
merkezleri icerir.

- Yutma ve aksirma gibi istemsiz faaliyetlerin kontroliine katkida bulunur.

- Bu bolgedeki ciddi hasarlar, yasamsal fonksiyonlar: etkileyebilir.
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Omurilik (Medulla Spinalis)

- Medulla spinalis, omurga kanali icerisinde bulunan santral sinir sistemi
yapisidir.
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- Erigskinlerde genellikle birinci ve ikinci bel omurlari diizeyinde sonlanir.

- Omuriligin altindan devam eden sinir kokleri, cauda equina (at kuyrugu)
gorinimini olusturur.

- Omurilik, beyin ile viicudun diger boliimleri arasinda sinirsel iletimi saglar
ve reflekslerin diizenlenmesinde gorev yapar.
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Anadolu Uni. No: 2525

Periferik Sinir Sisteminin Yapisi

- Periferik sinir sistemi, beyin ve omurilik ile viicudun diger boliimleri
arasindaki baglantiy1 saglar.

- Beyinden cikan 12 c¢ift kraniyal sinir ve omurilikten cikan 31 ¢ift spinal
sinir bu sistemin temel bilesenleridir.

- Periferik sinir sistemi, somatik ve otonom sinir sistemi olarak iki béliimde
1incelenir.

- Somatik sistem agirlikli olarak istemli hareketlerle, otonom sistem ise i¢
organlarin istemsiz faaliyetleriyle iligkilidir.
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Somatik Sinir Sistemi

- Somatik sinir sistemi, istemli iskelet kas1 hareketlerinin yiriitiilmesinde
gorev yapar.
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- Santral sinir sistemi ile iskelet kaslari arasindaki motor baglantida tek bir
motor noron bulunur.

- Somatik motor lifler miyelinli oldugundan sinirsel iletim hizli gerceklesir.

- Bu sinirlerin islev kaybi, 1lgili kaslarda gii¢stizliige ve atrofiye neden
olabilir.
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Otonom Sinir Sistemi

- Otonom sinir sistemi, i¢ organlarin ve istemsiz ¢calisan yapilarin
faaliyetlerini diizenler.
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- Santral sinir sistemi ile hedef organ arasindaki baglantida genellikle i1ki
noron ve bir ganglion bulunur.

- Otonom sinir sistemi, sempatik ve parasempatik boliimlerden olusur.

- Bu 1ki boliim, hedef organlarin faaliyetlerini farkli yonlerde diizenleyebilir.
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Santral Sinir Sisteminin Temel
Anatomik Terimler:

- Serebrum (cerebrum): Beyin; serebellum (cerebellum): beyincik.
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- Medulla spinalis / myelon: Omurilik.
- Encephalon: Beynin tiimiini ifade eden anatomik terim.

- Cortex: Beyin ve beyincigin dis katmani; medulla: i¢c bolimii.
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Meninkslerle Ilgili Anatomik
Terimler

- Meninx / meninges: Beyin ve omuriligi ¢cevreleyen koruyucu zarlar.
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- Dura mater: En distaki sert zar.
- Arachnoidea: Ortadaki 6riimceksi zar.

- Pia mater: Sinir dokusunun yilizeyini 6rten en i¢teki ince zar.
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Beyin ve Omurilik Yapilariyla Ilgili
Terimler

- Medulla oblongata / bulbus: Omurilik soganai.
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- Pons: Beyin sapinin orta bélimiini olusturan yapa.
- Ventriculus: Beyindeki BOS iceren bosluk; beyinde dort ventrikiil bulunur.

- Canalis centralis: Omuriligin ortasinda uzanan ve BOS iceren kanal.
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Anadolu Uni. No: 2525

Sinir Dokusu Terimleri

- Hemispherium: Beyin yarim kiiresi.

- Neuron: Sinir hiicresi; neuroglia: sinir hiicrelerini destekleyen yardimeci
hiicreler.

- Substantia grisea: Gri madde; substantia alba: ak madde.

- Synapsis (sinaps): Sinir hiicreleri arasinda veya sinir hiicresi ile hedef
hiicre arasinda uyar: aktariminin gerceklestigi baglanti bolgesi.
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Anadolu Uni. No: 2525

Omurga ve Disk Anatomisi Terimleri

- Vertebra: Omur kemigi.

- Discus intervertebralis: Tki omur arasinda bulunan ve yastik gorevi
yapan disk.

- Nucleus pulposus: Intervertebral diskin jelatinimsi i¢ bolimdi.

- Lamina: Omur kemerinin arka bolimiindeki kemik yapi; processus
spinosus: omurun arkaya uzanan dikensi cikintisi.
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Periferik Sinir Sistemi Anatomik
Terimler:

- Neurofibra: Akson ve cevresindeki kiliflardan olusan sinir lifi.
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- Ganglion: Santral sinir sistemi disinda bulunan sinir hiicresi gévdelerinin
olusturdugu yapa.

- Endoneurium: Tek tek sinir liflerini cevreleyen ince bag dokusu kilifi.

- Epineurium: Periferik sinirin disini ¢cevreleyen bag dokusu kilifi.
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Agr ve Bilincle Ilgili Semptomlar

- Sefalji (cephalalgia): Bas agrisi; vertigo: donme hissiyle karakterize bag
donmesi.
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- Lumbalji: Bel agrisi; dorsalji: sirt agrisa.
- Senkop: Kisa siireli ve gecici bilin¢ kayba.

- Afazi: Beyindeki dil islevlerinin etkilenmesine bagli konusma veya dili
anlama bozuklugu.
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Anadolu Uni. No: 2525

Bilinc¢ ve Uyaniklik Bozukluklari

- Stupor: Kisinin ancak gliclii uyaranlarla kisa stireli tepki verebildigi biling
bozuklugu.

- Koma: Kisinin uyandirilamadigi agir bilin¢ bozuklugu.

- Konfiizyon: Dikkat, farkindalik ve diislince siireclerinde karisiklikla
karakterize durum.

- Deliryum: Dikkat ve farkindalikta bozulmayla seyreden, genellikle akut
geligsen ve dalgalanabilen klinik tablo.
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Anadolu Uni. No: 2525

Nobet ve Alg1 Bozukluklar:

- Konviilsiyon: Kaslarin istemsiz ve tekrarlayici bicimde kasilmasiyla ortaya
cikan nobet belirtisi.

- Illiizyon: Gercekte var olan bir uyaranin yanlis algilanmasi.

- Haluisinasyon: Gercekte dis uyaran bulunmadig: halde bir alginin
yasanmasi.

- Romberg bulgusu: Ayakta dururken gozlerin kapatilmasiyla dengenin
belirgin bicimde bozulmasi.
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Kayg1 ve Korkuyla Ilgili Terimler

- Anksiyete: Kaygi ve endise hali.
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- Anksiyete nevrozu: Kayginin belirgin oldugu durumlar icin kullanilan
eski bir terim.

- Fobik nevroz: Belirli nesne veya durumlara yonelik yogun korkuyla iligkili
durumlar icin kullanilan eski bir terim.

- Bu terimler, glincel klinik siniflandirmalarda farkli tani adlariyla
karsilanabilir.
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Hareket, Konusma ve Hesaplama
Bozukluklar:

- Apraksi: Hareketi gerceklestirebilecek fiziksel glice ragmen 6grenilmis,
amaca yonelik hareketin yapilamamasi.
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- Dizartri: Konusmada gorev alan kaslarin kontroliindeki bozukluga bagh
konusma guicliigi.

. Atetoz: Ozellikle el ve parmaklarda goriilen yavas, kivrilma bicimindeki
1stemsiz hareketler.

- Akalkiili: Hesap yapma yeteneginin kayba.
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Sinir Sistemi Elektrofizyolojik
Incelemeleri

- Elektromiyografi (EMG): Kaslarin elektriksel aktivitesini degerlendiren
inceleme yontemidir.
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- EMG 1ile birlikte yapilan sinir iletim calismalari, periferik sinirlerin iletim
ozelliklerini degerlendirir.

- Elektroensefalografi (EEG): Beynin elektriksel aktivitesinin
kaydedilmesidir.

- EEG, uyaniklik ve uyku sirasinda olusan beyin dalgalarinin incelenmesini
saglar.
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Sinir Sistemi Goruntiuleme
Yontemleri

- Bilgisayarli tomografi (BT): X-1sinlar1 kullanilarak viicudun kesitsel
goruntiilerinin elde edilmesidir.
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- Manyetik rezonans goriintiileme (MR/MRI): Manyetik alan ve radyo
dalgalariyla 6zellikle yumusak dokularin goriintiillenmesidir.

- Miyelografi: Spinal kanalin kontrast madde kullanilarak
gorintiilenmesidir.

- Diskografi: Intervertebral diske kontrast madde verilerek gorintiilleme
yapilmasidir.
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Lomber Ponksiyon ve Koma
Degerlendirmesi

- Lomber ponksiyon: Bel bolgesinden igneyle girilerek beyin-omurilik sivisi
ornegi alinmasidir.
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- Glasgow Koma Skalasi1 (GKS), bilin¢ diizeyinin degerlendirilmesinde
kullanilan puanlama sistemidir.

- GKS; g6z acma, stzel yanit ve motor yanitin degerlendirilmesine dayanir.

- Toplam puan 3-15 arasinda degisir; diisiik puan daha agir biling
bozuklugunu gosterir.
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Anadolu Uni. No: 2525

Elektrokonvilsit Terapi

- Elektrokonviilsif terapi (EKT), kontrolli elektriksel uyar: kullanilarak
uygulanan bir tedavi yontemaidir.

- Ozellikle agir depresyon gibi psikiyatrik hastaliklarin tedavisiyle
1ligkilendirilir.

- EKT, tanisal goriintiilleme veya kayit yontemi degil, tedavi amach bir
uygulamadir.
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Bas Buyuklugi ve Bellekle Ilgili Tani
Terimleri

- Mikrosefali: Bas cevresinin yas ve cinsiyete gore beklenenden kiiciik
olmasi.
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- Makrosefali: Bag cevresinin beklenenden biiylik olmasa.

- Amnezi: Bellek kaybi.

- Tuzak noropati: Periferik sinirin belirli bir anatomik bolgede sikismasina
baglh gelisen sinir islev bozuklugu.
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Psikiyatrik Tani Terimler:

- Obsesif-kompulsif bozukluk: Tekrarlayici, istenmeyen diisiinceler
ve/veya bunlarla iligkili yineleyici davranigslarla karakterize bozukluk.
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- Hipokondriyazis: Saglik ve hastalikla ilgili asir1 kaygi icin kullanilan
terim.

- Konversiyon: Bedensel hareket veya duyu islevlerinde bozulmayla ortaya
cikan klinik durumlar: tanimlamak i¢cin kullanilan terim.

- Histeri: Gilincel tani siniflandirmalarinda tek basina kullanilmayan tarihsel
bir terim.
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Duygudurum ve Psikotik Bozukluk
Terimler:

- Depresyon: Cokkiin duygudurum, enerji azalmasi ve 1lgi kaybi gibi
belirtilerle iligkili bozukluk.
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- Mani: Duygudurumda yilikselme veya irritabiliteyle birlikte enerji ve
etkinlik artisinin gorildigi durum.

- Sizofreni: Diisiince, alg1 ve davranis alanlarinda bozukluklarla seyreden
psikiyatrik hastalik.

- Psikoz: Gercekligi degerlendirme ve algilama silireclerinde belirgin
bozulmayla iligkili klinik durum.
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Beyin ve Beyin Zarlar1 Kanamalar:

- Intraserebral hemoraji: Beyin dokusu icerisine kanama.
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- Epidural hemoraji: Kafatasi kemigi ile dura mater arasindaki kanama.
- Subdural hemoraji: Dura mater ile araknoid zar arasindaki kanama.

- Kanamanin anatomik yerlesimi, tanimlamada kullanilan tibbi terimi
belirler.
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Beyin ve Omurilik Iltihaplar

- Menenjit (meningitis): Beyin ve omurilik zarlarinin inflamasyonu.
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- Ensefalit (encephalitis): Beyin dokusunun inflamasyonu.
- Miyelit (imyelitis): Omuriligin inflamasyonu.

- Ensefalomiyelit: Beyin ve omuriligin birlikte inflamasyonu.
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Anadolu Uni. No: 2525

Gri Madde Iltihaplar

- Poliomiyelit: Ozellikle omuriligin gri maddesini etkileyebilen viral
hastalik; cocuk felci.

- Polioensefalit: Beyin gri maddesinin inflamasyonu.

- Poliomiyeloensefalit: Beyin ve omurilik gri maddelerinin birlikte
inflamasyonu.

- Serebral apse: Beyin dokusu icerisinde sinirl irin birikimai.
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Anadolu Uni. No: 2525

Diger Norolojik Hastalik Terimler:

- Norit (neuritis): Sinirin inflamasyonu.

- Ensefalopati: Beyin islevlerinde bozulmaya yol acan hastalik veya
durumlari ifade eden genel terim.

- Hipertansif ensefalopati: Siddetli kan basinci yiksekligiyle iligkili akut
beyin iglev bozuklugu.

- Multipl skleroz (MS): Santral sinir sisteminde miyelin hasariyla
karakterize hastalik.
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Anadolu Uni. No: 2525

Epileps1 ve Uyku Bozukluklar:

- Epilepsi: Tekrarlayan epileptik nobetlere yatkinlikla karakterize norolojik
hastalik.

. Insomnia: Uykuya dalma veya uykuyu siirdiirme giicligtyle iliskili
uykusuzluk.

- Narkolepsi: Glindiiz asir1 uykululuk ve tekrarlayan uyku ataklariyla
karakterize hastalik.

- Tremor: Viicudun bir boliimiinde goriilen istemsiz, ritmik titreme hareketi.
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Anadolu Uni. No: 2525

Felcle Ilgili Temel Terimler

- Pleji: Fel¢ veya istemli hareket kayba.

- Monopleji: Tek bir ekstremitenin felci.
- Hemipleji: Viicudun bir yarisini etkileyen felc.

- Parapleji: Her 1ki alt ekstremiteyi etkileyen felc.
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Dort Ekstremitey1 Etkileyen Felc ve
Kuvvet Kaybi

- Tetrapleji / quadripleji: Dort ekstremiteyi etkileyen felc.
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- Parezi: Kas kuvvetinde azalma.
- Monoparezi: Tek ekstremitede kuvvet kayba.

- Hemiparezi: Viicudun bir yarisinda kuvvet kayba.
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Parez1 Tirler: ve Pleji—Parezi Ayrimi

- Paraparezi: Her iki alt ekstremitede kuvvet kayba.
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- Tetraparezi/ quadriparezi: Dort ekstremitede kuvvet kayba.
- Hemipleji, viicudun bir yarisinda felci ifade eder.

- Hemiparezi ise ayni bolgede tam felcten farkli olarak kas kuvvetinin
azalmasini ifade eder.
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Hareket ve Kas Hastaliklar:

- Ataksi: Hareketlerin dengeli ve amacina uygun sekilde yapilmasinda
bozukluk.
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- Serebral palsi: Gelismekte olan beyindeki hasar veya gelisim bozukluguyla
1ligkili hareket ve durus bozukluklari grubu.

- Miskiiler distrofi: Kas liflerinde ilerleyici bozulmayla seyreden kalitsal
hastaliklar grubu.

- Myasthenia gravis: Sinir-kas kavsagini etkileyen ve kas gligstuizliigiiyle
seyreden hastalik.
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Anadolu Uni. No: 2525

Periferik Sinir Hastaliklar:

- Periferik noropati: Periferik sinirlerin islev bozuklugu.

- Trigeminal nevralji: Trigeminal sinirin dagilim alaninda ortaya cikan kisa
sureli, siddetli yliz agrisa.

- Bell paralizisi: Genellikle aniden gelisen, tek tarafl periferik ytiz felci.

- Tabes dorsalis: Omuriligin arka kordonlari ve 1lgili duyu yollarinda
1lerleyici dejenerasyon.
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Dejeneratif Sinir Sistemi
Hastaliklar

- Demans: Bellek ve diger biligsel islevlerde giinliik yasamai etkileyen
bozulmayla karakterize sendrom.
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- Alzheimer hastaligi: Demansa neden olabilen nérodejeneratif hastalik.

- Creutzfeldt-Jakob hastaligi: Prionlarla iligkili, hizli ilerleyebilen
norodejeneratif hastalik.

- Parkinson hastalig1 (paralysis agitans): Titreme ve hareketlerde
yavaslama gibi belirtilerle seyreden ilerleyici sinir sistemi hastaligi.
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Anadolu Uni. No: 2525

Omurilikte Bosluk Olusumu

- Siringomiyeli (syringomyelia), omurilik icerisinde sivi dolu bosluk
olugsmasiyla karakterize durumdur.

- Omurilik veya beyin sapinda sivi dolu bogluk bulunmasiyla iligkilendirilir.

- Bu tiir yapisal degisiklikler, 1lgili sinir yollarinin islevlerini etkileyebilir.
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Anadolu Uni. No: 2525

Diskopati ve Disk Hernisi

- Lomber diskopati: Bel bolgesindeki intervertebral disklerin yapisal
bozuklugu.

- Servikal diskopati: Boyun bolgesindeki intervertebral disklerin yapisal
bozuklugu.

- Lomber disk hernisi: Bel fitig.

- Servikal disk hernisi: Boyun fitig.
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Diskopati ve Disk Hernisi Arasindaki
Fark

- Diskopati, intervertebral diskteki farkl:
yapisal bozukluklar: kapsayan genel bir
terimdir.
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- Disk hernisi, disk materyalinin normal
sinirlarinin disina yer degistirmesini
ifade eder.

DISCUS
INTERVERTEBRALIS

- Bu nedenle her diskopati, disk hernisi
anlamina gelmez.

Bel fitig1 MR goriintiisii iistten Bel fitig1 MR goriintiisii yandan

- Terimlerin dogru kullanilmasi,
hastaligin anatomik ve klinik olarak
dogru tanimlanmasini saglar.
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Omurga Kiriklar: ve Enfeksiyonlari

- Kompresyon fraktiirii: Omura binen yiik sonucunda gelisen sikisma
kirig.

Anadolu Uni. No: 2525

- Cokme fraktiiri: Kafatas:i kemiginin kirilarak iceri dogru ¢okmesi i¢in
kullanilan terim.

- Diskit (discitis): Intervertebral diskin enfeksiyonu.

- Spondilodiskit: Omur ve intervertebral diskin birlikte enfeksiyonu.
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Spondilolistezis
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Spondilolistezis (omurgada kayma ) MR gorintisu
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Tibbi Terimlerde On Eklerin Onemi

- Tibb1 terimlerde kullanilan 6n ekler, kelimenin anlamini degistirebilir.
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- A- 0on eki, baz1 terimlerde yokluk veya kayip anlami olusturur.
- Dis- 0n eki, islevin bozulmasi veya gliclesmesi anlami verebilir.

- Hiper- artis veya ylkseklik, hipo- ise azalma veya diigiiklik ifade eder.
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On Eklerle Olusturulan Terim
Ornekler1

- Akalkiili: Hesap yapma yeteneginin kayba.
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- Disoryantasyon: Kisinin yer, zaman veya durumla ilgili yoneliminde
bozulma.

- Hipertansiyon: Kan basincinin yiksek olmasi.

- Hipotansiyon: Kan basincinin diisiik olmasi.
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Anadolu Uni. No: 2525

Kaftatasi Cerrahisi Terimler:

- Kraniotomi: Kafatasinda cerrahi aciklik olusturulmasi; ¢cikarilan kemik
parcasi genellikle islem sonunda yerine yerlestirilir.

- Kraniektomi: Kafatasindan cikarilan kemik parcasinin islem sonunda
yerine konulmamasa.

- Tki terim arasindaki temel fark, ¢ikarilan kemik parcasinin yeniden
yerlestirilip yerlestirilmemesidir.
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Sinir ve Ganglion Cerrahisi
Terimler:

- Ganglionektomi: Ganglionun cerrahi olarak ¢ikarilmasi.
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- Norotomi: Sinirin cerrahi olarak kesilmesi.
- Nororafi: Kesilmis sinirin cerrahi olarak dikilmesi.

- Noroanastomoz: Sinir uclar: veya lifler1 arasinda cerrahi baglant:
olusturulmasia.
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Sinirin Serbestlestirilmesi ve Basinin
Giderilmesi

- Norolizis: Cevre dokulara yapismis sinirin cerrahi olarak
serbestlestirilmesi.
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- Cerrahi dekompresyon: Sinir tizerine baski yapan olusumun
uzaklastirilmasi veya basinin giderilmesi.

- Bu girisimlerde amac, sinirin cevresindeki mekanik kisitliligi veya baskiy1
azaltmaktir.
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Anadolu Uni. No: 2525

Omurga ve Disk Cerrahisi Terimler:

- Laminektomi: Omurun lamina boliimiiniin cerrahi olarak cikarilmasi.

. Diskektomi: Intervertebral diskin bir boliimiiniin veya tamaminin cerrahi
olarak cikarilmasi.

- Laminektomi omurun kemik yapisina, diskektomi ise intervertebral diske
yonelik girigimdir.

- Cerrahi terimin dogru kullanilmasi, uygulanan islemin hangi anatomik
yapiya yonelik oldugunu belirtir.
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