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T1ibb1 Terminoloj1 Nedir?

- Terim, bilim, sanat veya meslek alanlarinda 6zel bir anlam tasiyan
sozcuktir.

- Terminoloji, belirli bir alanda kullanilan terimleri konu alan bilim dalidir.

- Tibbi terminoloji, tip alaninda kullanilan 6zel terimlerin anlasilmasi ve
kullanilmasini saglar.

- Tip terimlerinin 6nemli bir bélimi Latince ve Grekce kokenlidir.
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T1ibbi Terminolojinin Onemi

- Tip alaninda ortak bir bilimsel dil kullanilmasi, saglik calisanlar: arasindaki
1letisimi kolaylastirir.
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- Ortak terminoloji, farkl dilleri konusan kisilerin tibbi kavramlar: ayni
sekilde anlamasina yardimeci olur.

- Tibbi terimlerin standart bicimde yazilmasi, séylenmesi ve anlasilmasi
onemlidir.

- Terminolojinin temel amaci, herkes tarafindan ortak bicimde kullanilan bir
tip dili olusturmaktar.
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T1ibb1 Terminolojinin Tarihsel
Gelisimi

- Tip terimlerinin ilk 6rnekleri eski Misir dillerinde goriilmits, daha sonra
Grekce terimler yayginlagsmigtir.
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- Roma Imparatorlugu déneminde tibbi terimlerin 6nemli bir bélimi
Latinceye aktarilmistir.

- Latince karsiligi bulunmayan bazi Grekce terimler kullanilmaya devam
etmis veya Latincelestirilmistir.

- Glniimuzde Latince, yeni bilimsel kavram ve terimlerin olusturulmasinda
onemli bir yere sahiptir.
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Tibbi Terimlerin Gelisimine Katkilar

- Hippocrates doneminden peritoneum ve bronchus gibi bircok tibbi terim
gliniimize ulagsmistir.

- Aristoteles doneminden pancreas ve aorta gibi terimler kullanilmaya
devam etmektedir.

- Galenos, temel anatomi terimlerinin gelismesine 6nemli katkilar
saglamistir.

- Turkiye'de Latince ve Grekce kokenli terimlerin kullanimi Latin alfabesine
gecilmesinden sonra daha yaygin hale gelmistir.
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Tibbi Terimlerin Okunusu
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umm - Latince alfabede 25, Tiirkce alfabede ise 29 Harf Harfin adi
O harf bulunmaktadar. o Alfa
- : : : Bet
=D - Latincedeki sesli harfler a, e, i, 0, u ve y P e?
o olmak lizere alt1 tanedir. e Epsilon
i Mikro
g - Latince y harfi genellikle i sesine yakin Kapa
[ = bicimde okunur. -
| 3 Delta
- Baz1 Latin ve Grek harfler: tip, farmakoloji, 5 Teta
E biyokimya ve eczacilikta kullanilmaktadir. - Sigha .
€3
& - Tablo, Latincedeki baz1 harflerin Tilirkce A Lambda e
karsiliklarini gostermektedir. T Gama é
=
£
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Bazi1 Temel Okunus Kurallari

- ¢ harfi baz1 durumlarda k olarak okunur; cutis — kutis ve clavicula —
klavikula 6rneklerinde oldugu gibi.

- j harfi sesli bir harfin 6niinde y olarak okunur; jejunum — yeyunum buna
ornektir.

- x harfi ks olarak okunur; oxygen — oksijen érneginde oldugu gibi.

- ph harfler: f olarak okunur; pharmacology — farmakoloji ve pharynx —
farinks 6rneklerinde oldugu gibi.
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Birlikte Bulunan Harflerin Okunusu

- ch harfler1 k olarak okunur; chronic — kronik ve bronchus — bronkus
orneklerinde oldugu gibi.
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- th harfleri t olarak okunur; thyroid — tiroid ve therapy — terapi buna
ornektir.

- rh harfleri r olarak okunur; rhythm — ritim 6rneginde oldugu giba.

- sch harfleri s olarak okunur; schema — sema ve schizophrenia — sizofreni
buna o6rnektir.
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Diger Okunus Kurallar:

- ae harfleri a veya e geklinde okunabilir; caecum — ¢ekum 6rneginde oldugu
gibi.
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- oe harfleri 0 seklinde okunur; oestrogen — ostrojen ve oedema — 6dem buna
ornektir.

- eu harfleri 0 seklinde okunur; euthyroid — o6tiroid 6rneginde oldugu gibi.

- au harfleri uv veya o gseklinde okunabilir; autopsy — otopsi ve trauma —
travma ornekleri verilebilir.
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T1ibb1 Terimlerin Temel Yapisi

- Tibbi terimler kok, on ek, son ek ve kaynastirma tinliistui gibi yapilardan
olusabilir.
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- Kok, bir kelimenin temel anlamini tasiyan ve bagka kelimelerin
tiretilebildigl bolimudiir.

- Ornegin hepato karaciger, sinus ise bosluk anlamiyla kullanilan kéklerdir.

- Tibbi bir terimin anlamini 6grenmenin temel yollarindan biri, kelimeyi
yapisal boliimlerine ayirmaktir.

—
=
(=)
i
(==
(1" ]
—
(o
|
e
A

=
o
=
S5
Un
<
-
4
)
M
o
A
(]
]
=
oW




On Ek Nedir?

- On ek, kelimenin basinda bulunur ve kékiin anlamini degigtirir veya ona
yenl bir anlam kazandirir.
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- On ekler genellikle tek baglarina kullanilmaz ve tanimlayici gérev iistlenir.
- epi-, izerinde veya yakininda anlami tasir; epidural buna ornektir.

- contra-, kars1 veya zit anlamai tasir; contraception ve contralateral 6rnek
olarak verilebilir.
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Yokluk, Bozukluk ve Kargitlik
Bildiren On Ekler

- a- yokluk veya eksiklik bildirir; areflexia reflekslerin alinamamasini ifade
eder.
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- dys- zorluk, kusur veya bozukluk bildirir; dysfunction organ fonksiyonunun
bozulmasidir.

- anti- karsit veya zit anlamai verir; antibacterial bakterilere kargi
anlamindadair.

- contra- karsi veya zit anlaminda kullanilir; contralateral karsi tarafla ilgili
demektir.
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Yer Bildiren On Ekler

- endo- i¢ veya iceride anlamindadir; endocellular hiicre icinde demektir.
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- extra- disinda anlamini tasir; extracellular hiicre disinda anlamindadir.
- inter- arasinda anlamindadir; intercostal kaburgalar arasinda demektir.

- intra- icinde anlamindadir; intradermal deri icerisinde anlamina gelir.
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Konum Bildiren Diger On Ekler

- infra- altinda veya asagisinda anlamindadir; infraorbital goz cukurunun
altinda demektir.
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- peri- cevresinde veya etrafinda anlamindadir; perianal aniis ¢cevresini ifade
eder.

- retro- arkasinda anlamindadir; retrosternal sternum arkasinda demektir.

- supra- yukarisinda veya tistiinde anlamindadir; supraumbilical gébegin
ustiinde anlamina gelir.
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Miktar ve Biiytkliik Bildiren On
Ekler

- hemi- yar1 veya tek tarafli anlamindadir; hemifacial yliziin yarisiyla ilgili
demektir.
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- macro- biyik anlamini tasir; macrosomia viicudun normalden iri olmasini
ifade eder.

- micro- kiiciik anlamini tasir; microcephalic basin normalden kiiciik
olmasini ifade eder.

- multi- cok veya birden fazla anlamindadir; multifactorial bircok faktorin
etkisiyle olusmus demektir.
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Artis ve Azalma Bildiren On Ekler

- hyper- asir1 veya fazla anlamindadir; Aypercalcemia kan kalsiyumunun
artmasini ifade eder.

- hypo- azalma veya yetersizlik anlamindadir; Aypocalcemia kan
kalsiyumunun azalmasidir.

- brady- yavas anlamindadir; bradyarrhythmia kalp atim hizinin
yavaslamasiyla iligkilidir.

- tachy- hizl1 veya cabuk anlamindadir; tachypnea hizli solunumu ifade eder.
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Say1 ve Yenilik Bildiren On Ekler

- uni- tek anlamindadir; unilobar tek loblu demektir.
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- tri- Ui¢c anlamindadir; trimester li¢c aylik stireyi ifade eder.
- tetra- dort anlamindadir; tetracuspid dort kapakcikli demektir.

- neo- yenl anlamindadir; neonatal dogumdan sonraki donemle iligkilidir.
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Son Ek Nedir?

Son ek, tibb1 terimin sonuna eklenerek
sozcligin kullanim amacinin ve anlaminin
belirlenmesine yardimeci olur.

Son ekler de on ekler gibi Grekce veya Latince
kokenli olabilir.

-algia agri ile 1lgili durumlar: belirtir;
cephalalgia bas agris1 anlamindadar.

-itis 1ltihabi belirtir; meningitis, sinusitis ve
nephritis buna ornektir.

Tablo, kullanilan son ekleri, kullanim
amaclarini ve orneklerini gostermektedir.
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Sonek Kullamim amaci Anlam
-algia Agn lle ilgil durum belirtir Cephalalgia: bas agnsi
Gastroenteroalgia: mide ve badirsakla ilgili agn
-asis Paraziter bulag yada baz | Giardiasis: giardia adll enfeksiyonun bulasmasi
benzesmeler Urolithiasis: bogsaltim sisteminde tas olusumu
-brum Benzerlik ifade eder Cerebrum: beyin, balmumu gibi
-ia Kapsam, yayginhk Bulimia: agin yemek yeme
-ria Insomnia: uykusuzluk
-inum Magz ya da kimyasal madde | Momphinum: morfin
isimlendirmesi Vitaminum: vitamin
-ist Tibbin  herhangi bir alaninda | Pediatr-ist : cocuk saghd ve hastaliklan uzmani
uzman olan kigi Psikiyatr-ist: ruh saghd ve hastaliklan uzmam
-itis Mtihap tanimlanmasinda | Meningitis: menenjit (eyin zan iftihabi)
kullanilir Sinusitis: sindzit, (sinus iltihalb)
MNephritis: babrek iltihabi
-oma Genellikle timorlerin | Carcinoma : karsinom , k&t huylu kanser
adiandinimasi bazen de Adenoma: bez epitelinden gelisen iyi huylu tGmar
ESE:J::':HH tanimlanmasinda Syndrome:_sendrom , belli belitilerin bir arada
ortaya ¢iktid hastalk durumu
-0sis Gelisen hastalik, bulasici etken | Siderosis: kanda asin demir bulunmasi

yada hasta sikayetini tarimlar

Tuberculosis: tiberkuloz, verem hastahig

Cyanosis - siyanoz, morarma
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Hastalik ve Tumor Bildiren Son
Ekler

- -oma, genellikle timorlerin adlandirilmasinda kullanilir; carcinoma ve
adenoma buna 6rnektir.
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- -0sis, gelisen hastalik veya hasta sikayetinin tanimlanmasinda
kullanilabilir.

- Tuberculosis verem hastaligini, cyanosis ise morarmayi ifade eder.

- -iasis, paraziter bulas veya bazi hastalik durumlarinin adlandirilmasinda
kullanilabilir.
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Diger Onemli Son Ekler

- -ist, tibbin belirli bir alaninda uzman olan kisiy1 belirtmek i¢cin kullanilir.
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- -inum, ila¢ veya kimyasal maddelerin isimlendirilmesinde kullanilabilir.
- -ia / -ria, kapsam veya yayginlik bildiren terimlerde kullanilabilir.

- Son eklerin anlaminin bilinmesi, tibbi terimlerin ¢o6ziimlenmesini
kolaylastirir.
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Kaynastirma Unliisii

- Kaynasgtirma tinlisti, kok s6zciigiin son eke baglanmasini saglar.
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- En sik kullanilan kaynagtirma tinlisi o harfidir.

- Bazi terimlerde a, e veya i harfleri de kaynastirma tinliisi olarak
kullanilabailir.

- Enterostomy, ecocardiografi ve hormonotheraphy oérnekler arasindadir.
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Kiciltme Bildiren Terimler

- Baz1 ekler tibbi terimlerde kiiciiltme anlami olusturur.
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- Canalis — canalicus, kanal ve kanalcik anlamlarini ifade eder.
- Bronchus — bronculus, brons ve bronscuk anlamlarini tasir.

- Cerebrum — cerebellum, beyin ve beyincik 6rnegini olusturur.
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Derecelendirme Bildiren Terimler
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4—N - hypo- disiik veya az, hyper- ise fazla anlamini tasir.
Q
o - oligo- biraz veya birkac, pan- ise hepsi veya timi anlamindadair.
0 - macro- normalden biiylik, neo- ise yeni anlamini ifade eder.
g - Bu ekler bir terimde miktar, derece veya 6zellik hakkinda bilgi verir.
o — - Tablo, derecelendirme bildiren terimleri ve bunlarin érneklerini
gostermektedir.
Q v==mw
m Hypo- Dusuk, az hypocalcemia Kan kalsiyumunun azalmasi =
Hyper- Fazla hypercalcemia Kan kalsiyumunun ¢ok artmasi E
A Super- Cok fazla, asiri Supernutrition Asirl beslenme g
Oligo- Biraz , bir ka¢ Oliguria: Idrarin biraz azalmasi é
Pan Hepsi tuma, | pansitopeni Tam kan hicrelerinde azalma -
tamami E
Macro Normalden blyik makrosefali Kafanin normalden buylik clmasi E
izo Ayni lzogreft Genetik olarak benzer doku &zelligi
gosteren kisilerden alinan doku parcasi
neo Yeni Neonatal Dogumdan sonraki bir haftalilk dénem




Tanisal Islemlerde Kullanilan Son
Ekler

- -grafi, radyolojik gortintiileme anlaminda kullanilir; myelografi omuriligin
radyolojik goriintillenmesidir.
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- -skopi, bir yapiya bakilmasiyla ilgili islemleri belirtir; laringoskopi buna
ornektir.

- -metri, 6lcme anlamindadir; odiometri isitme 6l¢limiint ifade eder.

- Bu ¢ son ek, tanisal islemlerin adlandirilmasinda sik kullanilmaktadar.
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Zaman ve Yon Bildiren Ekler

ante- once anlamindadir; antefebrile ates yiikselmeden 6nce anlamina gelir.
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pre- oncesinde anlamindadir; prenatal dogum oncesini ifade eder.

peri- sirasinda veya cevresinde anlamindadir; perinatal dogum sirasindaki
donemai 1fade eder.

post- sonrasinda anlamindadir; postnatal dogum sonrasini belirtir.

Tablo, zaman ve yon bildiren ekleri 6rnekleriyle gostermektedir.

Ante Once Antefebrile Ates yukselmeden énce
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Pre Oncesinde Prenatal Dodum éncesinde

Peri Sirasinda, Cevresinde Perinatal Dogum sirasinda

Post Sonrasinda Postnatal Dodum sonrasinda
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pro Oncesinden Profilaksi Hastaliktan 6nce &nlem almak
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Tibb1 Terimlerde Cogul Yapilar

- Latince kokenli tibbi terimlerde tekil sozctlikler farkli eklerle cogul hale
getirilebilir.

- vertebra — vertebrae ve ganglion — ganglia buna ornektir.
- ovum — ova ve fungus — fungi diger cogul 6rnekleridir.

- foramen — foramina bi¢ciminde ¢cogul hale gelir.

- Tablo, tibbi terimlerde kullanilan tekil ve cogul bicimleri gostermektedir.

TeKil Cogul
-a, -ae vertebra Vertebrae
-on, -a Ganglion Ganglia
-um, -a Ovum Ova
-us, -i Fungus Fungi
-en, -ina Foramen Foramina
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Akronimler

- Akronimler, birden fazla s6zciikten olusan terimleri daha kisa ve kolay
kullanilabilir hale getirir.
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- BOS, Beyin Omurilik Sivisi; BT, Bilgisayarhh Tomografi anlamindadair.

- EKG, ElektroKardioGrafi; KOAH, kronik obstriiktif akciger hastalig: icin
kullanilir.

- DM, MR, US, UV ve VKI diger yaygin 6rneklerdir.
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Eponimler

- Eponim, bir hastalik, belirti, bulgu, test veya basgka bir tibbi yapinin kisi ya
da yer adiyla anilmasidir.
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- Eponimler cogunlukla ilgili yapiy1 tanimlayan veya lizerinde ¢alisan kisinin
adi ya da soyadiyla olusturulur.

- Behcet hastalig1, Tirk hekimi Hulusi Behcet tarafindan tanimlanmasi
nedeniyle bu adi tasir.

- Parkinson hastaligi, Cushing sendromu, Down sendromu ve
Bowman kapsiilu diger 6rneklerdir.
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Tibb1 Kisaltmalar

- Tibb1 terminolojide bircok terimin yerine standart kisaltmalar
kullanilmaktadair.
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- A./ a. arteria, Art. articulatio ve Lig. igamentum anlaminda kullanilir.
- IV intraveno6z yani damar ic¢i, IM intramiiskiiler yani kas i¢i anlamindadar.

- Hb hemoglobin, Het hematokrit ve RBC kirmizi kan hiicresi sayisini ifade
eder.
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Olcii Birimlerinin Kisaltmalari

- L litre, dL desilitre ve mL mililitre anlamindadar.
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- g gram, kg kilogram ve mg miligram i¢in kullanilir.
- mmol milimol, pm mikrometre ve ng nanogram anlamina gelir.

- U lnite, gt damla ve gtt damlalar icin kullanilan kisaltmalardir.
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Tibb1 Metinlerde Kullanilan
Simgeler

- < kiiciktur, > buytktir, < kiiciik veya egittir ve > biiylik veya esittir
anlamindadir.
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- = esit, # esit degil, + pozitif ve — negatif anlamini tasir.
- % ylizde, %o binde ve «© sonsuzlugu ifade eder.

- a alfa, [ beta ve ) verilerin toplamini belirtir.
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Anadolu Uni. No: 2525

Vicudun Ana Bolumler:

- Caput bas, collum boyun ve truncus govde anlamindadar.

- Thorax gogiis, abdomen karin ve pelvis legen bolgesini ifade eder.

- Dorsum sirt anlamina gelir.

- Membrum superius ist tarafi, membrum inferius ise alt tarafi belirtir.
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Vicut Bolgelerinin Adlandirilmasi

- Regio capitis bas, regio facialis ytiz bolgesidir.
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- Regio pectoralis gogiis on yiuzi, regio abdominalis karin bolgesidir.
- Regio umbilicalis gobek, regio pubica pubik bolgeyi ifade eder.

- Regio inguinalis kasik, regio deltoidea ise omuz bolgesidir.
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Ust Ekstremite Terimleri

- Axilla koltuk alt1 cukurunu, brachium kolu ifade eder.
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- Cubitus dirsek, manus el anlamindadar.
- Carpus el bilegini, metacarpus el taragini belirtir.

- Digitus parmak anlaminda kullanilan terimdir.
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Alt Ekstremite Terimleri

- Femur uyluk, genus diz anlamindadir.
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- Crus bacak, pes ayak anlaminda kullanilir.
- Tarsus ayak bilegini ifade eder.

- Metatarsus ayak taragi anlamindadar.
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Hastalik ve Hastalik Etkenleri

- Hastalik, kisinin sagliginin kayboldugu bir durum olarak
tanimlanmaktadir.

- Hastalik etkenleri i¢c veya dis kaynakli olabilir.

- D1s kaynakli etkenler arasinda mikroorganizmalar ve zararli maddeler
bulunabilir.

- Kimyasal ajanlar, sigara ve cevre kirliligi dis etkenlere 6rnek olarak
verilmektedir.
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Akut ve Kronik Hastaliklar

- Ani ortaya cikan hastaliklar akut hastaliklar olarak adlandirilir.
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- Zehirlenmeler ve bazi enfeksiyon hastaliklari akut hastaliklara 6rnek
verilmektedir.

- Uzun siire devam eden hastaliklar kronik veya siiregen hastaliklar
olarak adlandirilir.

- Diabetes mellitus, hipertansiyon ve kanser kronik hastalik érnekleri
arasinda verilmektedir.
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Mikroorganizmalar ve Hastaliklar

- Virtsler viriis enfeksiyonlarina, bakteriler ise farkli bakteriyel hastaliklara
yol acabilir.
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- Basillerle iligkili hastaliklara tiiberkiiloz, sarbon ve tetanoz érnek
verilmektedir.

- Mantarlarla 1ligkili hastaliklara Candida enfeksiyonu ve ayak mantari
ornek gosterilmektedir.

- Helmintlere tenya ve kancal1 kurt, protozoalara ise sitma ve amipli
dizanteri 6rnek verilmektedir.
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Kanser Terminolojisi

- Kanser, kontrolsiiz hiicre cogalmasi olarak tanimlanmaktadir.

- Iyi huylu yani benign olusumlar yayilmaz ve sinirlari belirgindir.

- Koti huylu yani malign olusumlar bagska dokulara gecerek metastaz
yapabilir.

- Kanserle ilgilenen bilim dalina onkoloji ad1 verilir.
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Kanserle Tlgili Baz1 Terimler

- Metastaz, kanserin bir yerden baska bir yere yayilmasini ifade eder.

- Lymphoma, lenfoma yani lenf kanseri anlaminda kullanilmaktadir.
- Sarcoma, sarkom yani bag dokusu kanseri olarak verilmektedir.

- Onkoloji, kanser hastaliklariyla ilgilenen bilim dalidar.
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Anestez1 ve Anesteziyoloji

- Anestezi, duyarsizlagtirma anlaminda kullanilmaktadir.
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- Genel anestezide yasam fonksiyonlar:1 devam ederken kiside gecici biling
kaybi olusur.

- Anestezi sirasinda hastanin yasam fonksiyonlari cihaz ve monitorlerle takip
edilir.

- Anesteziyoloji, anestezik maddeleri ve bunlarin kullanim gekillerini
inceleyen bilim dalidar.
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Yogun Bakim

- Yogun bakim, yagsamsal fonksiyonlari ileri derecede bozulmus kisilerin takip
edildigi birimdir.
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- Bu birimlerde hastalarin izlenmesi i¢in ileri teknolojik destek
kullanilmaktadir.

- Yogun bakim uygulamalari, yasamsal fonksiyonlarin yakindan izlenmesini
gerektirir.

- Anesteziyoloji ve cerrahi alanlarda kullanilan terminoloji, 1lgili sistem ve
uygulamalara gore degisebilir.
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T1ibb1 Terimler: Coziimleme

- Tibbi terimlerin anlamini ¢6zmede kelimenin kok, 6n ek ve son eklerinin
taninmasi1 onemlidir.
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- Kaynaga gore kelimenin anlami ¢6ziimlenirken son ekten basa dogru
1lerlenir.

- Kaynastirma tinlisu 1ki kok arasinda bulunuyorsa korunarak kullanilir.

- Terimler ilgili olduklar: viicut sistemi ve kullanim alaniyla birlikte
ogrenildiginde daha kolay anlasilir.
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